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PRO’ES'ON»\LI MLDRED AUCIA MORENO GAONA J ma' FISIOTERAPIA
LuNES 03 MARTES 04 MIERCOLES 05 JUEVES 08 ViERNES 07 3ABADO 08 Commnan o
8:20AM, RONDAS DE SEQURIDAD ROLCAS DE SEQURIDAD
ACADAS DE SKGURIPAD ACOMPARAMENTO A COMEOOR ACOMPATAMENTO A COVEDOR
8:20AM, REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE
LINEA: CUERPO Y NENTE LINCA: CUERPO Y MENTE
|l 0
9:00AM REUNON ENCOMUNDADDE |55 TON DF INGRESO B PERSOMS |6 J6: cuioaco inTeGRAL e EJE: CUDADOINTEGRAL
CUDADO BOSQUE el el ACTIVIDAD:EJERCICIOS DE oo g ACTMDAD: FORTALESHAENTO
FLEXIBILIDAD, * MUSCULAR TRENINFERIOR
41 :00 AM - 1200M ACOMPARAMIENTO ENCAMINATA 12:00M ACOMPARAMIENTO ALMUERZO ACOMPARAMENTO ENCAMINATA
= INTRAMURAL INDIVICUAL LLZ AURCRA B INTRAMURAL DOLORES ALDAMA
P R | INTERVENCION INDIVIDUAL LUZ T | INTERVENCION INDIVIDUAL LWZ
3:30p.m. AURORA CAMNATA INTRAMURAL CON OSCAR VALLEJO AURDRA
GONZALEZ ACTIVIDAD ADMN STRATIVA
LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VERNES 14 SABRDO 15 COMNGO 18
8:00AM RONDAS DE SEGURIDAD LN b A RONDAS DE SEQURIDAD RONDAS DE SEGURIDAD RONCAS DE SEQURIDAD
8:20.AM m&ouoeuembemei REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISIGNDE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOGHE REVISIGH DE MESAS DE NOCHE
TLneA:
9:00_AM. LINEA: CUERFO ¥ MENTE T e UNEA: CLERPOY NENTE CAPACITACIONED LINEA: CLERPO ¥ VENTE
EJE: CUDADQ INTEGRAL ‘CT;'VOAD' FORTALECIMENTO EJE: CNDADO INTEGRAL EJE: CUDADD INTECRAL
ACTIVIDAD:RUNSOTERAPIA plivprd a2y ACTIVIDAD: CAMINATA GRUPAL. ASOMPARAMENTO ALMUSRZO ACTIVIDAD: EJERCICIO VESTIELLAR
: CLERPO Y MENT! MPARAMENTO CAMIN
2:30PM INTERVENCIONINDIVIDUAL  [ACOMPARAMENTO EN CAMINATA INTERVENCION INDIVIDUAL LLZ Pl COUPASAMENTO CAMNATA =
ESTER ANZOLA INTRAMURAL 1MDIVIDUAL ALBA MUROZ [AURORA GONZALEZ ACTIVIDAD: MASOTERAPIA. VALLEJO
NTERVENCI ACOMPARAMENTO EM CAMNATA
3:20 PMACTIVIOAD ADMNSTRATIVA | [NTERVENCIGHINOIVIDUAL LLZ ACTIVIDAD ACMINISTRATIVA T D NESALOAA ACTIVIDAD ADMNSTRATIVA
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LUNES 31

LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21 SABADO 22 DOMINGO 23
500 AM RONDA DE SEGURIDAD RONDAS DE SEGURIDAD RONDAS DE SEGURIDAD COMPARAMIENTO A COMEDOR RONDAS DE SEGURIDAD
18:20:AM, REVISION DE MESAS NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE
19:00 AM LINEA: CUERPO Y MENTE N LINEA: SLERPOY MENTE LINEA: CUERPO Y MENTE
. O o« LINEA: CUERPO Y MENTE EJE: CUIDADO INTEGRAL
€JE: CL'DADO INTEGRAL £ 1E: CLYOADO INTEGRAL ACTVIDAD: EXPLORANDO MIS REINADO NACIONAL EJE: CLIDADO INTEGRAL
IACTIVIOAD EJERCICIOS DE MOVILIDAD . : ¢ GOLONDRINAS ACTIVIDAD: FORTALECIMIENTO
ARTICLRAR ‘IC‘INIDAD. CAMINATA GRUPAL. SENTIDOS MASOTERAPIA MUSCLLAR PISO PELVICO.
12.00 ACOMPARAMIENTO ALMUERZO.
2:20 PM ACOMPARAMIENTO EN INTERVENCION INDIVIDUAL 2:20 PM CELEBRACION DIA DEL ACOMPARAMIENTO EN CAMINATA INTERVENCION INDIVIDUAL
ICAMNATA INTRAMURAL OSCAR VALLEJO LUZ AURORA GONZALEZ HOMBRE INTRAMURAL OSCAR VALLEJO ALBA MUROZ
|
3:30.PM  ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA /ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA REVISION DE LOCKER ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA
\
JLUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 28 JUEVES 27 VIERNES 28 SABADO 20 DOMINGO 30
|8.00 AM RONDAS DE SEGURIDAD ACOMPARAMIENTOA COMEDOR COMITE RONDAS DE SEGURIDAD
|8:20 AM REVISION DE MESAS DE NOCHE REVISION DE MESAS DE NOCHE COMITE REVISION DE MESAS DE NOCHE
LINEA: CUERPO Y MENTE £A:
EJE: CUIDADO INTEGRAL : JE: C&;ﬁgg?;:g:ﬁ LINEA: CUERPO Y MENTE LINEA: CUERFO Y MENTE
9.00AM  FESTIVO ACTIVIDAD: EXPLORANDO MIS ACT IVIDAD: EXPLORANDO M:S EJE: CUIDADO INTEGRAL EJE: CUIDASO INTEGRAL
SENTIDOS DISCRIMINACION SENTIOOS MASOTERAPIA ACTIVIDAD: : CAMNATA GRUPAL, ACTIVIDAD: FORTALECIWWENTO
GUSTATIVA MUBCULAR TREN INFERIDR
_ ACOMPANAMENTO EN CAMINATA CUMPLEAROS PERSONAS .
2:30PM OSCAR VALLEJO MAYORES ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA 12:00 ACOMPASAMIENT OA COMEDOR
3:30PM ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA CUMPLEAROS TALENTO HUMANO ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA

18:00 AM  RONDAS DE SEGURIDAD

18:00 AM. REVISION DE MESAS DE NOCHE

'9:00AM REVISION DE LOCKERS

230PM  ACCMPASAMIENTO EN
ACTIVIDAD CE OCIO

3:30 PM. ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA
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Fisioterapeuta.

ARANS

Alvaro Fermay Castro Criz
coordinador

]
72

Lz

—Z

Powered by @ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

